Pos-graduacao:
Educacao
socioemocional

com énfase em Criatividade
e Disciplina Positiva




Por que fazer essa
especializacao?

A Educacao Socioemocional contribui para o
desenvolvimento de habilidades essenciais, como
inteligéncia emocional, autoconhecimento,
comunicagao, criatividade e relacionamento
interpessoal, cada vez mais importantes no ambiente
escolar e profissional.

O desenvolvimento dessas competéncias permite
atuar de forma mais consciente na relacao com
alunos, familias e equipes, além de apoiar a
aprendizagem, lidar com dificuldades escolares e
aplicar estratégias de Disciplina Positiva em
diferentes contextos.

No IBFE, vocé alia teoria e pratica para desenvolver
novas habilidades, ampliar seu repertorio de
estratégias socioemocionais e criar projetos
aplicaveis a realidade educacional, com foco em
criatividade, bem-estar e desenvolvimento humano.
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Essa especializacao é
para quem:

» Deseja desenvolver inteligéncia emocional,
autoconhecimento e habilidades de comunicacao;

» Busca aplicar estratégias de Disciplina Positiva na
escola e em casa;

« Quer utilizar a criatividade para potencializar a
aprendizagem e o desenvolvimento dos alunos;

» Deseja compreender a relagao entre emocoes,
comportamento e dificuldades de aprendizagem;

« Busca aprimorar a comunicagao e o relacionamento
com alunos, familias e equipes;

« Pretende desenvolver projetos de Educagao
Socioemocional em escolas e outros ambientes
profissionais;

« Quer aplicar estratégias de Psicologia Positiva,
mindfulness e desenvolvimento de competéncias
socioemocionais;

« Busca ampliar suas habilidades pessoais e

profissionais para atuar de forma mais consciente e
produtiva.
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Quem pode fazer essa

Pos-graduacao?

» Professores da Educacao Infantil ao Ensino Médio;

» Coordenadores, orientadores, supervisores e diretores
escolares;

« Inspetores de alunos e secretarios escolares;

» Psicologos e outros profissionais interessados em
Educacao Socioemocional;

» Maes e pais que desejam compreender melhor as
emocoes e o desenvolvimento dos filhos;

« Profissionais de diferentes areas que buscam fortalecer a
inteligéncia emocional e desenvolver novas competéncias.

Como funciona?

» Especializagao 100% digital, com aulas ao vivo e online;
-Aulas que integram teoria e pratica, com exemplos de
situacoes reais;

» -Dinamicas de grupo, estudos de caso, jogos e desafios
praticos;

» Metodologias ativas, como sala de aula invertida, rotacao
por estacdes e aprendizagem baseada em problemas;

« Desenvolvimento de estratégias e projetos de Educacao
Socioemocional aplicaveis a escola e a outros contextos
profissionais;

» Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) com foco na
criacao de um produto pratico e aplicavel.
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O IBFE - Instituto Brasileiro de Formacao de Educadores, nasceu em 2013 com a missao
de oferecer cursos que contribuam com a formacdo continuada de professores e gestores
educacionais em todo o pais, com um DNA pioneiro e exclusivo que se resume no tripé: Futuro,
Tendéncias e Inovacao na Educacado.

Com pods-graduacles pautadas na pratica profissional e nas demandas contemporaneas da
educacdo, o IBFE desenvolve formacdes que conectam conhecimento, aplicacdo real para o dia
a dia, preparando educadores para os desafios do presente e do futuro.

O Instituto integra o Ecossistema IBFE, criado para atender, de forma ampla e estratégica, as
diferentes frentes das demandas educacionais, fortalecendo escolas, educadores, gestores e
instituicdes em um cenario educacional em constante transformacao.

1 - IBFE Instituto - Cursos de pds-graduacdo, cursos rapidos (Masters) e Extensdes, com
unidades fisicas em varias cidades do Brasil e com Unidade Digital, onde os cursos acontecem
100% ao vivo e online.

2 - IBFE Online - Plataforma com cursos online gravados.

SOBRE O COORDENADOR

‘21‘4:";'..?‘.‘_“ A frente da coordenacdo do curso de Pds-graduacdo em

Educacao Socioemocional com énfase em Criatividade e
Disciplina Positiva do IBFE, estd o Prof. Fabio Pratali,
pedagogo, pés-graduado em Didatica e Metodologia do Ensino
Superior, Educacdo Socioemocional e Programacao
Neurolinguistica.

Sua trajetdria na educacao reline 26 anos de atuagdo como

docente na Rede SESI-SP, além da experiéncia como

professor nos cursos de pds-graduacao do IBFE e no curso de
Pedagogia da Unita Faculdade. Sua pratica educacional é marcada pela valorizacdo do
protagonismo docente, pelo incentivo a criatividade e pelo desenvolvimento de competéncias
socioemocionais no ambiente escolar.

E autor dos livros Florescendo em Versos: Educacdo Socioemocional para quem ama inspiracdo
e Escola da Vida: uma licdo de cidadania, respeito e amor a natureza, obras que expressam sua
relacdo com a educacdo, a sensibilidade humana e a formacdo de valores. Também é idealizador
do movimento Pedagogia com Proposito, iniciativa que traduz sua crenca no potencial
transformador da educacdo e na importancia de uma pratica pedagdgica intencional, criativa e
humanizada.

A coordenagao do curso assume, assim, uma perspectiva formativa fundamentada na

valorizagao do professor como protagonista do processo educativo, no desenvolvimento
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socioemocional e na criatividade como dimensdo essencial da pratica docente. Uma proposta
que articula conhecimento, sensibilidade e propdsito, contribuindo para a construcao de relacdes
mais positivas, ambientes de aprendizagem acolhedores e praticas pedagdgicas capazes de
responder aos desafios contemporaneos da educacao
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CURSO

POS-GRADUACAO EM

~ Za

EDUCACAO SOCIOEMOCIONAL COM ENFASE

EM CRIATIVIDADE E DISCIPLINA POSITIVA

OBJETIVOS:

Formar profissionais preparados para trabalhar a Educacao Socioemocional nas escolas, seja na
docéncia, na gestdo, ou em qualquer outra funcdo dentro do contexto escolar. O curso também
€ voltado para pessoas de outras areas que buscam desenvolver novas habilidades e

fortalecimento da inteligéncia emocional.

Uma pos-graduacgao inovadora, transformadora, repleta de contelidos desafiadores, inspiradores
e aplicaveis no dia a dia. Apds o curso o especialista serd uma pessoa mais produtiva, focada e
com uma visdo muito mais ampla acerca de si mesmo e dos outros, de modo que podera atuar

de forma mais potente com alunos e equipes em geral.

ESTRATEGIAS E METODOS:

As aulas aliam teoria e pratica de forma natural através de exemplos reais que sdo oferecidos
em cada modulo, mostrando situagdes claras e especificas em que a aprendizagem
socioemocional foi desenvolvida. A metodologia inclui dindmicas de grupo, metodologias ativas
- sala de aula invertida, estudos de caso, rotagao por estacoes, aprendizagem baseada em
problemas, jogos e desafios praticos alinhados com as necessidades de cada conteldo
trabalhado. Durante esse curso, cada pdés-graduando é protagonista e participa ativamente da

construcdo coletiva de novos conhecimentos, habilidades e competéncias.




DETALHAMENTO DOS MODULOS

Competéncias Socioemocionais

Estudo do contexto de surgimento e valorizagdo da Educacdao Socioemocional como objeto
fundamental de aprendizagem dentro e fora das escolas; pesquisa e anadlise das principais
matrizes de competéncias, ampliacdao de repertério sobre habilidades e maneiras de desenvolvé-

las.

Introducdo a Psicologia Positiva

Compreensao do histérico referente ao surgimento deste campo de estudo da psicologia;
aprofundamento dos elementos componentes do PERMAV - Emocdes Positivas, Engajamento,
Relacionamentos, Significado, Realizacao e Vitalidade; Estudo das Forcas de Carater; Disciplina

Positiva nas escolas e em casa.

Dificuldades de Aprendizagem sob a 6tica das Competéncias Socioemocionais
Relacdo entre a importancia do desenvolvimento socioemocional como forma de potencializar a
aprendizagem e colaborar na superacdo de dificuldades escolares sejam elas de ambito cognitivo

ou atitudinal.

Medicinas Integrativas

Exploracdo do som como via de conhecimento e ferramenta pedagodgica, meditacdo e
mindfulness em contexto escolar e familiar, a Cosmologia das Rodas como estrutura para o
autoconhecimento e para a construcdo de dinamicas integrativas, capacitando as pods-
graduandas a incorporar essas ferramentas tanto no cuidado de si quanto no trabalho com os

estudantes.

Comunicacao e Empoderamento
Estratégias e recursos para potencializar as capacidades comunicativas (verbal, ndo verbal,
gestos, corpo, olhares, posturas e expressoes); conhecimento tedrico e pratico de elementos da

CNV; estudo do vocabulario transformacional.

Criatividade, Emocao e Sensibilidade
A criatividade como mola propulsora do desenvolvimento humano na escola e em outros ambitos
da vida; estudo e andlise das possibilidades de atuacdo criativa no dia a dia; a Educacao

Socioemocional como base para o fazer criativo
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Neurociéncia e Emogodes

As relacdes entre Neurociéncia e Comportamento Humano; autoconhecimento e tomada de
decisbes; autoconsciéncia e escolhas; conhecendo o funcionamento cerebral; as inteligéncias
multiplas.

Futuro e Tendéncias na Educacao

Mapeamento das tendéncias sociais, econOmicas e tecnoldgicas das proximas décadas e como a
escola e os profissionais deverao ajustar-se a elas; as Timelines e a educacdo; analise de

cendrios e antecipacdo de necessidades que promovam acgoes inteligentes e eficientes.

Planejamento de Carreira
O educador do futuro e as novas competéncias, visdo de carreira, apresentagao pessoal, modelos

de sucesso, estudo e aprofundamento da compreensdo do propdsito.

A educacao psicomotora no desenvolvimento socioemocional
Estudo voltado a compreensdo da importédncia da Educagdo Psicomotora no desenvolvimento
integral do ser humano; relacbes entre movimento e fortalecimento de competéncias

socioemocionais.

Musica, Pensamento e Emogdes

Aprofundamento da percepgdo sobre a poténcia da musica enquanto ferramenta pedagdgica
eficiente para a exploracdao de habilidades cognitivas, emocionais e atitudinais. Estratégias
aliando musica, inclusdo e emocGes. RelagGes entre letras de musica e a formacgdo de

pensamentos / sentimentos.

Estruturacao de Projetos de Educacao Socioemocional

Identificacdo de necessidades e possibilidades para a criacdo de projetos de Educacgao
Socioemocional na escola e outros ambientes profissionais; Ferramentas Praticas para
implantacdo de projetos que trabalhem com autoconhecimento, autoestima, educagao sexual,

prevencdo as drogas, resiliéncia, tolerancia a frustracdo, prazer pelo esforgo etc.

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO - TCC

Na pos-graduacao em Educacdo Socioemocional o Trabalho de Conclusdo de Curso - é
apresentado apds o término do ultimo modulo, no entanto é pensado e planejado com muito
carinho desde a aula inaugural. Diferentemente dos antigos modelos tradicionais, nosso TCC é
dotado de um carater inovador e repleto de possibilidades criativas, além de ser direcionado
para uma construgdo pratica e aplicavel.

A conclusdo de um curso tdo potente, transformador e estimulante como esse s6 pode ser

realizada de forma a explorar as melhores capacidades de cada pés-graduando de maneira ativa,




na qual cada um atue com protagonismo e coloque em pratica os novos conhecimentos que
foram elaborados ao longo da jornada formativa, tendo como foco a concretizagao de um produto
final pratico e aplicavel.

O TCC da Socioemocional possibilita a percepgdo de significados mais profundos inerentes a sua
elaboracgdo e traz o senso de realizacdao profundamente arraigado em suas bases de modo que

seus autores vivenciam na pratica o poder das emogoes.




Este é o curso e este é o IBFE. O nosso comprometimento com o seu sucesso profis-
sional esta em cada detalhe deste curso. Venha fazer parte e se transformar como
pessoa e como profissional.

WIBFE

Futuro, Tendéncias e Inovacao na Educacao
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