
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

O QUE VOCÊ IRÁ ENCONTRAR AQUI? 

 

1. Estratégias e método 

2. Sobre o curso 

● Objetivos 

● Ementa 

● Data e horários das aulas 

● Duração e carga horária 

● Local das aulas 

● Corpo Docente  

● Investimento e forma de pagamento 

● Descontos 

● Contatos 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ESTRATÉGIAS E MÉTODO 

 

Não há mais espaço na Educação para aulas meramente expositivas. O presente 

e o futuro da Educação exigem o uso das chamadas metodologias ativas, onde o 

aluno é colocado na posição de protagonista do seu aprendizado e não mais um 

mero expectador de aulas chatas e monótonas. O IBFE desenvolveu um novo “jeito 

de dar aulas”, chamado de Método 3. Nele, as aulas são divididas em 3 etapas: 

Fundamentação teórica, Aplicação prática e Discussão/conclusão. Desta forma, as 

aulas são planejadas de forma a proporcionar uma experiência completa de 

aprendizado. A intenção é que o aluno saia de cada aula preparado para aplicar 

aqueles conceitos no dia seguinte. Trata-se de uma visão prática e aplicada, que 

busca valorizar cada minuto que o aluno invista na sua formação. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

CURSO 

FUNDAMENTOS DA ORIENTAÇÃO PARENTAL 

E PROMOÇÃO DO DESENVOLVIMENTO 

INFANTIL 

OBJETIVOS 

Este curso tem como proposta oferecer uma compreensão ampla e integrada sobre 

o desenvolvimento infantil e o papel da orientação parental na promoção de 

ambientes mais saudáveis, protetivos e favoráveis ao desenvolvimento da criança. 

A partir de diferentes eixos teóricos e práticos, o participante será conduzido a 

refletir sobre o desenvolvimento humano, a dinâmica familiar e as possibilidades 

de atuação profissional junto às famílias, compreendendo a parentalidade como 

um elemento central na constituição dos processos de desenvolvimento e 

aprendizagem. 

O percurso formativo contempla a compreensão dos principais marcos do 

desenvolvimento infantil nas áreas motoras, linguísticas, afetivas, sociais e 

cognitivas, articulando esses conhecimentos aos fatores de risco e de proteção que 

influenciam esse processo ao longo da infância. Nesse contexto, também são 

analisadas as diferentes dimensões da parentalidade, incluindo práticas parentais, 

interações familiares, crenças, sentimentos e estilos parentais, bem como a 

relação desses elementos com políticas públicas voltadas à infância e ao 

fortalecimento da parentalidade. 

O curso também aborda os fundamentos da neurociência aplicados ao 

desenvolvimento e à aprendizagem infantil, favorecendo a compreensão de como 

pais e cuidadores podem atuar como facilitadores desse processo, além de refletir 

sobre aspectos contemporâneos que impactam o desenvolvimento, como o uso de 

telas. Soma-se a isso a análise de problemas de comportamento, dificuldades 

emocionais e indicadores de saúde mental na infância, permitindo uma leitura mais 

ampla e sensível das demandas que surgem no cotidiano familiar e escolar. 
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Ao longo dessa construção, também são discutidos os processos de regulação 

emocional e comportamental de pais e crianças, considerando suas interações, 

influências recíprocas e o papel do temperamento nessas dinâmicas. Por fim, o 

curso possibilita o desenvolvimento de competências para o planejamento e a 

implementação de ações de orientação parental em diferentes contextos de 

atuação, como escolas, atendimentos e espaços de formação com famílias, 

fortalecendo a prática profissional e ampliando as possibilidades de intervenção 

junto ao desenvolvimento infantil. 
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DESENVOLVIMENTO INFANTIL 

O estudo dos marcos do desenvolvimento infantil ao longo das diferentes faixas 

etárias conduz a uma compreensão ampla das áreas motoras, de linguagem, 

afetivas, sociais e cognitivas, incluindo também as funções executivas. A partir 

dessa base, o participante é levado a dialogar com as principais contribuições 

teóricas que explicam o desenvolvimento humano na infância, ampliando o olhar 

sobre sua complexidade e suas múltiplas dimensões. Ao avançar no conteúdo, 

ganha destaque a reflexão sobre avaliação e identificação de riscos ao 

desenvolvimento, favorecendo uma leitura mais sensível e criteriosa das 

trajetórias infantis. 

 

FATORES DE RISCO E PROTEÇÃO AO DESENVOLVIMENTO INFANTIL 

A compreensão do desenvolvimento infantil também passa pela análise dos 

contextos que o influenciam, especialmente os fatores de risco e de proteção. São 

discutidas as bases teóricas que sustentam essa compreensão, considerando como 

aspectos sociais, econômicos e experiências de adversidade, como a violência, 

podem impactar diretamente o desenvolvimento da criança. Em continuidade, são 

apresentadas políticas públicas voltadas à proteção da infância e ao fortalecimento 

da parentalidade, ampliando a percepção sobre a importância das redes de apoio 

nesse processo. 
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SAÚDE MENTAL NA INFÂNCIA 

Os primeiros anos de vida também são atravessados por questões relacionadas à 

saúde mental, que impactam diretamente o comportamento e o desenvolvimento 

infantil. Neste contexto, são abordados os principais transtornos na primeira 

infância, suas características e repercussões no cotidiano da criança. O 

aprofundamento do tema permite compreender como adversidades precoces se 

relacionam com o desenvolvimento emocional e comportamental ao longo da 

infância. 

 

FUNDAMENTOS DA PARENTALIDADE 

A parentalidade é compreendida como um fenômeno complexo, atravessado por 

diferentes estilos parentais, práticas educativas e construções teóricas diversas. A 

partir dessa perspectiva, são exploradas suas múltiplas formas de expressão no 

contexto familiar, permitindo compreender como crenças, sentimentos e 

interações influenciam o exercício da parentalidade. Em seguida, o conteúdo se 

aprofunda nas influências sociais, culturais e psicológicas, além de sua função 

como fator de risco ou proteção ao desenvolvimento infantil. 
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REGULAÇÃO EMOCIONAL E COMPORTAMENTAL EM CRIANÇAS E ADULTOS 

As relações familiares são profundamente influenciadas pelos processos de 

regulação emocional e comportamental, tanto em crianças quanto em adultos. A 

partir dessa compreensão, são exploradas as formas como essas dinâmicas se 

manifestam no cotidiano e impactam diretamente o desenvolvimento infantil. O 

aprofundamento inclui a análise do temperamento infantil e adulto, ampliando a 

leitura sobre como essas características se articulam nas práticas parentais e nas 

relações familiares. 

 

IMPACTOS DO USO DE TELAS NO DESENVOLVIMENTO INFANTIL 

O uso de telas na infância se tornou um fenômeno contemporâneo que exige 

análise cuidadosa sobre seus impactos no desenvolvimento infantil. São discutidos 

os fatores que contribuem para o aumento desse uso, considerando mudanças 

sociais e comportamentais recentes. Em continuidade, o conteúdo se aprofunda 

em estratégias para um uso mais consciente e equilibrado, além da apresentação 

de legislações voltadas à proteção da criança no ambiente digital. 
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NEUROCIÊNCIA APLICADA AO DESENVOLVIMENTO E À APRENDIZAGEM 

DA CRIANÇA E AO PAPEL DOS PAIS COMO FACILITADORES 

A compreensão do desenvolvimento infantil também é ampliada pelos 

fundamentos da neurociência, especialmente no que se refere aos processos de 

aprendizagem. São explorados aspectos do desenvolvimento cerebral, da atenção, 

da linguagem e das bases iniciais das funções executivas, permitindo uma leitura 

mais integrada da infância. O aprofundamento do conteúdo inclui a plasticidade 

neural, a influência das experiências e interações familiares e reflexões sobre 

neurodivergência e suas implicações no desenvolvimento. 

 

PRINCIPAIS QUEIXAS E DEMANDAS NA ORIENTAÇÃO PARENTAL NA 

PRÁTICA CLÍNICA 

No cotidiano da prática profissional, diferentes demandas relacionadas ao 

desenvolvimento infantil surgem a partir de famílias e instituições escolares. São 

discutidos os principais desafios comportamentais, emocionais e de aprendizagem 

que se apresentam nesses contextos, oferecendo uma leitura ampliada dessas 

manifestações. O aprofundamento ocorre a partir da análise de estudos de caso, 

favorecendo a construção de estratégias de manejo e encaminhamento em 

contextos clínicos e educacionais. 
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ESTRATÉGIAS PARA A ORIENTAÇÃO PARENTAL 

A atuação em orientação parental exige planejamento, intencionalidade e o uso de 

diferentes estratégias em contextos diversos de intervenção. São apresentados 

recursos e ferramentas que apoiam essa prática, incluindo materiais informativos 

e formas de comunicação com famílias e instituições. Em um segundo momento, 

o conteúdo se aprofunda em estratégias baseadas em evidências, como reuniões 

escolares, palestras, grupos de orientação parental e programas estruturados 

voltados ao fortalecimento das famílias e ao desenvolvimento infantil. 
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PARA QUEM ESTE CURSO É DESTINADO? 

Profissionais da educação e da saúde, como pedagogos, professores, psicólogos 

e demais interessados que desejam atuar com orientação parental junto às 

famílias de crianças, ampliando seus conhecimentos teóricos e práticos sobre a 

temática. 

 

HORÁRIO 

Das 08h30 às 12h00 e 

Das 13h00 às 16h30 

 

DURAÇÃO E CARGA HORÁRIA 

09 meses: 

1 encontro mensal aos sábados 

120 h/a divididas em: 

80 h/a presencial  

40 h/a de atividades prévias e posteriores às aulas 

 

LOCAL DAS AULAS 

IBFE Ribeirão Preto – Rua Alice Além Saad, 855, Sala 1210 (12º andar) – 

Ribeirania – Ribeirão Preto/SP 
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CONCEPÇÃO PEDAGÓGICA 

 
Profa. Camila Lotto: É psicóloga formada pela Faculdade de 

Filosofia, Ciências e Letras de Ribeirão Preto (USP), com 

aprimoramento em Psicologia do Desenvolvimento na área 

da Saúde pelo Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina 

de Ribeirão Preto (USP). Possui especialização em Teorias e 

Técnicas Psicanalíticas pelo Instituto de Estudos Psicanalíticos 

de Ribeirão Preto (IEP) e doutorado pelo Programa de Pós-

Graduação em Saúde Mental da Faculdade de Medicina de 

Ribeirão Preto (USP). Realizou pós-doutorado na mesma 

instituição, com bolsa do David Rockefeller Center for Latin American Studies – Harvard 

University (DRCLAS). 
 

 
Profa. Marilia Branco: Psicóloga formada pela Universidade 

Federal do Triângulo Mineiro (UFTM). Especialista em 

Psicologia do Desenvolvimento na área da Saúde pela 

Faculdade de Medicina de Ribeirão Preto da Universidade de 

São Paulo (FMRP-USP) e mestre em Ciências – Saúde Mental 

pelo Programa de Pós-Graduação da mesma instituição. É 

facilitadora do Programa ACT – Para Educar Crianças em 

Ambientes Seguros, atuando na promoção da parentalidade 

positiva, na prevenção da violência contra crianças e na 

formação de facilitadores do programa. 
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INVESTIMENTO E FORMAS DE PAGAMENTO 

 

CONDIÇÕES VALOR 

TAXA DE 

MATRÍCULA 
R$ 85,00  

09 parcelas R$ 260,00 mensal 

 

Forma de pagamento: Boleto ou cartão de crédito (pagamento 
recorrente) *O pagamento recorrente não compromete o limite 
total do seu cartão. *O pagamento em 2 ou 3 parcelas contêm 
juros. 

 

DESCONTOS 

DESCONTO PERCENTUAL REGRAS 

PROFESSOR DE 
ESCOLA PARCEIRA 

15% de desconto no 
valor total do curso 

Desconto exclusivo para professores e 
colaboradores de escolas parceiras do IBFE. 
Confira aqui se sua escola é parceira: 
ibfeduca.com.br/parceirarp 

AMIGO ESTUDA 
COM AMIGO 

10% de desconto no 
valor total do curso 

Realize sua matrícula em grupo de 4 pessoas ou 
mais e receba o desconto. 

EX-ALUNO IBFE 10% de desconto no 
valor total do curso 

Desconto válido para aluno e ex-aluno do IBFE 
independente do curso que esteja ou tenha 
realizado. 

**Os descontos acima não são cumulativos e o cupom de desconto deve ser solicitado 

antes de efetivar a matrícula 

 

https://www.ibfeduca.com.br/ribeirao/parcerias-locais


 

 

 

FALE COM NOSSA EQUIPE 

 

Whastsapp:  

(16) 98262-6885 

 

Telefone:  

(16) 3600-8826 

 

E-mail: 

 comercial.ribeirao@ibfeduca.com.br 

 

Inscrições: 

www.ibfeduca.com.br/extensaorp 

 

Quer matricular os professores da sua escola? 

Envie um whatsapp p/ (16) 3600-8826 

Ou envie um e-mail p/ caio.abreu@ibfeduca.com.br 
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