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ESTRATEGIAS E METODO

Ndo ha mais espaco na Educacdo para aulas meramente expositivas. O presente
e o futuro da Educacgdo exigem o uso das chamadas metodologias ativas, onde o
aluno é colocado na posicao de protagonista do seu aprendizado e ndo mais um
mero expectador de aulas chatas e mondtonas. O IBFE desenvolveu um novo “jeito
de dar aulas”, chamado de Método 3. Nele, as aulas sao divididas em 3 etapas:
Fundamentacao tedrica, Aplicacdo pratica e Discussao/conclusdo. Desta forma, as
aulas sao planejadas de forma a proporcionar uma experiéncia completa de
aprendizado. A intencdo é que o aluno saia de cada aula preparado para aplicar
aqueles conceitos no dia seguinte. Trata-se de uma visdo pratica e aplicada, que

busca valorizar cada minuto que o aluno invista na sua formagao.

metodo

Essa metodologia propde que a aula seja organizada em
3 partes:

Fundamentag¢ao Tedrica Metodologia Ativa Discussao e Conclusao
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CURSO

FUNDAMENTOS DA ORIENTAGCAO PARENTAL
E PROMOGCAO DO DESENVOLVIMENTO

INFANTIL
OBJETIVOS

Este curso tem como proposta oferecer uma compreensao ampla e integrada sobre
o desenvolvimento infantil e o papel da orientagcdao parental na promogao de
ambientes mais saudaveis, protetivos e favoraveis ao desenvolvimento da crianca.
A partir de diferentes eixos tedricos e praticos, o participante sera conduzido a
refletir sobre o desenvolvimento humano, a dindmica familiar e as possibilidades
de atuacado profissional junto as familias, compreendendo a parentalidade como
um elemento central na constituicao dos processos de desenvolvimento e
aprendizagem.

O percurso formativo contempla a compreensao dos principais marcos do
desenvolvimento infantil nas areas motoras, linguisticas, afetivas, sociais e
cognitivas, articulando esses conhecimentos aos fatores de risco e de protegao que
influenciam esse processo ao longo da infancia. Nesse contexto, também sao
analisadas as diferentes dimensdes da parentalidade, incluindo praticas parentais,
interacdes familiares, crencgas, sentimentos e estilos parentais, bem como a
relacdo desses elementos com politicas publicas voltadas a infancia e ao
fortalecimento da parentalidade.

O curso também aborda os fundamentos da neurociéncia aplicados ao
desenvolvimento e a aprendizagem infantil, favorecendo a compreensao de como
pais e cuidadores podem atuar como facilitadores desse processo, além de refletir
sobre aspectos contemporaneos que impactam o desenvolvimento, como o uso de
telas. Soma-se a isso a anadlise de problemas de comportamento, dificuldades
emocionais e indicadores de salde mental na infancia, permitindo uma leitura mais

ampla e sensivel das demandas que surgem no cotidiano familiar e escolar.
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Ao longo dessa construcao, também sdo discutidos os processos de regulagao
emocional e comportamental de pais e criancas, considerando suas interagoes,
influéncias reciprocas e o papel do temperamento nessas dinamicas. Por fim, o
curso possibilita o desenvolvimento de competéncias para o planejamento e a
implementacdao de acOes de orientagdao parental em diferentes contextos de
atuacdo, como escolas, atendimentos e espacos de formacdao com familias,
fortalecendo a pratica profissional e ampliando as possibilidades de intervencao

junto ao desenvolvimento infantil.
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DETALHAMENTO DOS MODULOS

DESENVOLVIMENTO INFANTIL

O estudo dos marcos do desenvolvimento infantil ao longo das diferentes faixas
etarias conduz a uma compreensao ampla das areas motoras, de linguagem,
afetivas, sociais e cognitivas, incluindo também as fungdes executivas. A partir
dessa base, o participante é levado a dialogar com as principais contribuicdes
tedricas que explicam o desenvolvimento humano na infancia, ampliando o olhar
sobre sua complexidade e suas multiplas dimensdes. Ao avancar no conteudo,
ganha destaque a reflexao sobre avaliacao e identificacao de riscos ao
desenvolvimento, favorecendo uma leitura mais sensivel e criteriosa das

trajetdrias infantis.

FATORES DE RISCO E PROTE(;I\O AO DESENVOLVIMENTO INFANTIL

A compreensao do desenvolvimento infantil também passa pela andlise dos
contextos que o influenciam, especialmente os fatores de risco e de protegao. Sao
discutidas as bases tedricas que sustentam essa compreensao, considerando como
aspectos sociais, econdmicos e experiéncias de adversidade, como a violéncia,
podem impactar diretamente o desenvolvimento da criangca. Em continuidade, sao
apresentadas politicas publicas voltadas a protecao da infancia e ao fortalecimento
da parentalidade, ampliando a percepcdo sobre a importancia das redes de apoio

NESSE Processo.
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SAUDE MENTAL NA INFANCIA

Os primeiros anos de vida também sdo atravessados por questdes relacionadas a
saude mental, que impactam diretamente o comportamento e o desenvolvimento
infantil. Neste contexto, sdao abordados os principais transtornos na primeira
infancia, suas caracteristicas e repercussdbes no cotidiano da crianca. O
aprofundamento do tema permite compreender como adversidades precoces se
relacionam com o desenvolvimento emocional e comportamental ao longo da

infancia.

FUNDAMENTOS DA PARENTALIDADE

A parentalidade é compreendida como um fendmeno complexo, atravessado por
diferentes estilos parentais, praticas educativas e construgdes teodricas diversas. A
partir dessa perspectiva, sdo exploradas suas multiplas formas de expressdo no
contexto familiar, permitindo compreender como crengas, sentimentos e
interacdes influenciam o exercicio da parentalidade. Em seguida, o conteldo se
aprofunda nas influéncias sociais, culturais e psicoldgicas, além de sua funcao

como fator de risco ou protecao ao desenvolvimento infantil.
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REGULACI':\O EMOCIONAL E COMPORTAMENTAL EM CRIANCAS E ADULTOS
As relagdes familiares sdao profundamente influenciadas pelos processos de
regulacao emocional e comportamental, tanto em criangcas quanto em adultos. A
partir dessa compreensao, sao exploradas as formas como essas dindmicas se
manifestam no cotidiano e impactam diretamente o desenvolvimento infantil. O
aprofundamento inclui a analise do temperamento infantil e adulto, ampliando a
leitura sobre como essas caracteristicas se articulam nas praticas parentais e nas

relacdes familiares.

IMPACTOS DO USO DE TELAS NO DESENVOLVIMENTO INFANTIL

O uso de telas na infancia se tornou um fendmeno contemporaneo que exige
analise cuidadosa sobre seus impactos no desenvolvimento infantil. Sdo discutidos
os fatores que contribuem para o aumento desse uso, considerando mudancas
sociais e comportamentais recentes. Em continuidade, o conteddo se aprofunda
em estratégias para um uso mais consciente e equilibrado, além da apresentacao

de legislagOes voltadas a protecao da crianga no ambiente digital.
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NEUROCIENCIA APLICADA AO DESENVOLVIMENTO E A APRENDIZAGEM
DA CRIANCA E AO PAPEL DOS PAIS COMO FACILITADORES

A compreensao do desenvolvimento infantili também ¢é ampliada pelos
fundamentos da neurociéncia, especialmente no que se refere aos processos de
aprendizagem. Sao explorados aspectos do desenvolvimento cerebral, da atencao,
da linguagem e das bases iniciais das fungdes executivas, permitindo uma leitura
mais integrada da inféancia. O aprofundamento do conteudo inclui a plasticidade
neural, a influéncia das experiéncias e interacbes familiares e reflexdes sobre

neurodivergéncia e suas implicagdes no desenvolvimento.

PRINCIPAIS QUEIXAS E DEMANDAS NA ORIENTACI':\O PARENTAL NA
PRATICA CLINICA

No cotidiano da pratica profissional, diferentes demandas relacionadas ao
desenvolvimento infantil surgem a partir de familias e instituicdes escolares. Sao
discutidos os principais desafios comportamentais, emocionais e de aprendizagem
gque se apresentam nesses contextos, oferecendo uma leitura ampliada dessas
manifestacdes. O aprofundamento ocorre a partir da analise de estudos de caso,
favorecendo a construcdo de estratégias de manejo e encaminhamento em

contextos clinicos e educacionais.
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ESTRATEGIAS PARA A ORIENTACAO PARENTAL

A atuacdo em orientagao parental exige planejamento, intencionalidade e o uso de
diferentes estratégias em contextos diversos de intervengdo. Sao apresentados
recursos e ferramentas que apoiam essa pratica, incluindo materiais informativos
e formas de comunicagao com familias e instituicdes. Em um segundo momento,
o conteudo se aprofunda em estratégias baseadas em evidéncias, como reunides
escolares, palestras, grupos de orientagdo parental e programas estruturados

voltados ao fortalecimento das familias e ao desenvolvimento infantil.
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PARA QUEM ESTE CURSO E DESTINADO?

Profissionais da educacao e da saude, como pedagogos, professores, psicélogos
e demais interessados que desejam atuar com orientagcdao parental junto as
familias de criancas, ampliando seus conhecimentos tedricos e praticos sobre a

tematica.

HORARIO

Das 08h30 as 12h00 e
Das 13h00 as 16h30

DURACAO E CARGA HORARIA

09 meses:

1 encontro mensal aos sabados
120 h/a divididas em:

80 h/a presencial

40 h/a de atividades prévias e posteriores as aulas

LOCAL DAS AULAS

IBFE Ribeirao Preto - Rua Alice Além Saad, 855, Sala 1210 (12° andar) -

Ribeirania — Ribeirao Preto/SP
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CONCEPCAO PEDAGOGICA

Profa. Camila Lotto: E psicéloga formada pela Faculdade de
Filosofia, Ciéncias e Letras de Ribeirdo Preto (USP), com
aprimoramento em Psicologia do Desenvolvimento na area
da Saude pelo Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina
de Ribeirao Preto (USP). Possui especializacdo em Teorias e
Técnicas Psicanaliticas pelo Instituto de Estudos Psicanaliticos
de Ribeirdo Preto (IEP) e doutorado pelo Programa de Pds-
Graduacdao em Saude Mental da Faculdade de Medicina de
Ribeirdo Preto (USP). Realizou pds-doutorado na mesma
instituicdo, com bolsa do David Rockefeller Center for Latin American Studies - Harvard
University (DRCLAS).

Profa. Marilia Branco: Psicéloga formada pela Universidade
Federal do Triangulo Mineiro (UFTM). Especialista em
Psicologia do Desenvolvimento na darea da Salde pela
Faculdade de Medicina de Ribeirdao Preto da Universidade de
S&o Paulo (FMRP-USP) e mestre em Ciéncias — Saude Mental
pelo Programa de Pés-Graduacdo da mesma instituicdo. E
facilitadora do Programa ACT - Para Educar Criancas em
Ambientes Seguros, atuando na promocao da parentalidade
positiva, na prevencdo da violéncia contra criangcas e na
formacao de facilitadores do programa.
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INVESTIMENTO E FORMAS DE PAGAMENTO

CONDICOES

TAXA DE
MATRICULA

(RGOl RS 260,00 mensal

Forma de pagamento: Boleto ou cartdo de crédito (pagamento
recorrente) *O pagamento recorrente nao compromete o limite
total do seu cartdo. *O pagamento em 2 ou 3 parcelas contém
juros.

DESCONTOS

DESCONTO PERCENTUAL REGRAS

Desconto exclusivo para professores e
colaboradores de escolas parceiras do IBFE.
Confira aqui se sua escola é parceira:
ibfeduca.com.br/parceirarp

PROFESSOR DE 15% de desconto no
ESCOLA PARCEIRA valor total do curso

AMIGO ESTUDA 10% de desconto no | Realize sua matricula em grupo de 4 pessoas ou
COM AMIGO valor total do curso mais e receba o desconto.

EX-ALUNO IBFE 10% de desconto no | Desconto valido para aluno e ex-aluno do IBFE

independente do curso que esteja ou tenha
realizado.

**(Qs descontos acima ndo sdao cumulativos e o cupom de desconto deve ser solicitado
antes de efetivar a matricula

valor total do curso
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https://www.ibfeduca.com.br/ribeirao/parcerias-locais

FALE COM NOSSA EQUIPE

Whastsapp:
(16) 98262-6885

Telefone:
(16) 3600-8826

E-mail:

comercial.ribeirao@ibfeduca.com.br

Inscricoes:

www.ibfeduca.com.br/extensaorp

Quer matricular os professores da sua escola?
Envie um whatsapp p/ (16) 3600-8826 &
LN

Ou envie um e-mail p/ caio.abreu@ibfeduca.com.br
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Estude no maior ecossistema de inovacao
na educacio do Brasil.

W IBFE

Educador, a profissao de todos os futuros.
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ibfeduca.com.br @ibferibeiraopreto (@ibferibeirao /ibferibeirao




